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Willkommen

Liebe Leserinnen und Leser,

auch im neuen Heft gibt es wieder viele interessante Bildungs- und
Freizeitangebote, zu denen jeder willkommen ist.

Gemeinsam werden wir wieder viel Freude und SpaR haben.

Ein herzliches Dankeschon an die vielen Freiwilligen Helfer und
Kursleiter,ohne deren Einsatzund Hilfe wir kein so abwechslungsreiches

Programm anbieten konnten.
Und vielen Dank an alle Teilnehmer mit und ohne Behinderung, die
mit ihren unterschiedlichen Interessen und Fahigkeiten unsere

Angebote bunt, abwechslungsreich und lebendig machen.

Wir freuen uns auf ein schones Friihlings- und Sommersemester mit

allen Teilnehmern und Helfern.

Viel SpaB beim Stobern im neuen Heft!

Ihr Team der Offenen Hilfen
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Ansprechpartner

KONTAKT

Fur Anmeldungen und allgemeine Fragen bitten
wir Sie die folgende Email-Adresse zu benutzen:

info.ohbtku@diakoneo.de

Leitung Offene Hilfen Bayreuth-Kulmbach
Giinter Binger

Fon: +49 922779 -400
Fax: +49 922779 -499
@: guenter.binger@diakoneo.de

Offene Behindertenarbeit
Stadt und Landkreis Bayreuth
Landkreis Kulmbach

Bernecker Str. 3 < 95502 Himmelkron
Fon: +49 922779 -161
Fax: +49 9227 79 -499

Freizeit-, Bildungs- und Begegnungsangebote
Erwachsenenbildung ,Kompass*
Familienentlastender Dienst (FeD)

Elisabeth Scharke

Fon: +49 9227 79 -465
@: elisabeth.scharke@diakoneo.de

Verwaltung
Agnes Piroska-Grenczer

Fon: +49 922779 -161
Fax: +49 922779 -499
@: agnes.piroska-grenczer@diakoneo.de
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Lust auf Ehrenamt?

- Bei dem Sie Ihre Talente und Starken einbringen konnen?

- Bei dem Sie lhre Hobbys, wie z.B. Kino, Kegeln, Bowlen, Minigolfen
oder Ausflige mit anderen teilen mochten?

« Bei dem Sie auf andre Reise-Enthusiasten treffen, mit denen Sie
Ihre Leidenschaft auf neue Orte und Kulturen teilen konnen?

- Sie haben Zeit und mochten diese mit anderen teilen?

- Sie suchen nach einer erfullenden Freizeitbeschaftigung?

- Bei dem Sie ein mogliches Berufs- und Arbeitsfeld erproben
mochten?

Fur unsere Freizeit- und Bildungsaktivitaten, die wir in der Offenen
Behindertenarbeit (kurz: OBA) fiir Menschen mit Behinderung anbieten,
suchen wir ehrenamtliche Begleiterinnen und Begleiter. Es sind sowohl
Einzel- als auch Gruppenunternehmungen moglich.
Ob gelegentliche Unterstutzung oder regelmaliges Engagement, wir
freuen uns auf jeden, der sich bei uns mit einbringt.
Sie entscheiden, wieviel Zeit Sie investieren wollen.

Was bringen Sie mit?

- Sie sind mindestens 14 Jahre alt.
- Sie sind offen und begeisterungsfahig.
- Sie akzeptieren andere wie sie sind und Empathie ist ihre Starke.

Was haben Sie davon?

+ Jede Menge SpaR, neue Erfahrungen und spannende Begegnungen.

- Wir bieten Ihnen eine wertschatzende, fachliche Begleitung und
qualifizierte Fortbildungsmoglichkeiten.

- Sie erhalten fir Ihren Einsatz eine Aufwandsentschadigung.

- Sie konnen uber lhren Einsatz eine Bestatigung fur Ihren Arbeitgeber
oder Ihren Studienplatz bekommen.

Wenn wir lhre Neugierde geweckt haben, setzen Sie sich gerne mit uns
in Verbindung.

Wir freuen uns auf Sie!




Beratungsangebot

Offene Behindertenarbeit
Stadt & Landkreis Bayreuth | Landkreis Kulmbach

Mit unserer Offenen Behindertenarbeit (OBA) unterstiitzen wir:

- Menschen mit geistigen, korperlichen oder Sinnesbehinderungen,
« Menschen mit chronischen Erkrankungen,

« Menschen, die von einer Behinderung bedroht sind,

- Angehorige und Vereine.

Wir beraten Sie professionell zu Themen wie:

» Assistenz und Teilhabe
+ Umgang mit Amtern / Behorden

- bei Antragen (z. Bsp. Grundsicherung, Schwerbehindertenausweis)
- Pflegeversicherung

- schwierige Lebenslagen

Wenden Sie sich gerne an uns, wenn:

- Sie nicht wissen, welche Moglichkeiten der Unterstiitzung es fiir Sie
gibt?

- Welche Leistungen Sie beantragen konnen?

- Wo und wie Sie Antrage stellen sollten?

So erreichen Sie uns:

Offene Hilfen Bayreuth-Kulmbach
Beratung flir Menschen mit Behiderung
Bernecker Str. 3 < 95502 Himmelkron
Sonja KnieR

Fon: +49 160 9812 1589

Fax: +49 922779 -162

@: sonja.kniess@diakoneo.de

Hinweis: Der Bereich der Offenen Behindertenarbeit wird gefordert durch den Bezirk Oberfranken und
das Bayerische Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien und Frauen.



Mittendrin leben
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Die Offnene Hilfen bieten fiir Menschen mit einer Behinderung im Raum
Kulmbach und Bayreuth individuelle Betreuung und Assistenz an.

Angehorige haben die Moglichkeit sich zu entlasten, wenn sie
beispielweise

« krank sind

« Termine wahrnehmen missen

 Erholung benotigen, oder

- wenn ihnen eine Begleitung zu Aktivitaten nicht moglich ist.

Mit individueller Assistenz konnen Menschen mit Behinderung viele ihrer
Wiinsche umsetzen, wie beispielweise

+ Besuche von Freunden und Verwandten

- Erledigung von Einkaufen

+ Hobbys nachgehen

- Teilnahme an Bildungsangeboten, z. B. Volkshochschulkurse
« Teilnahme an Freizeit- und Sportangeboten.

Wenn Sie einen Pflegegrad haben, konnen die Kosten uber zusatzliche
Betreuungsleistungen wie Entlastungsbetrag oder stundenweise
Verhinderungspflege der Pflegekassen abgerechnet werden.

Sind Sie an unserem Angebot interessiert, oder haben noch weitere
Fragen?

Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Wir freuen uns auf Sie!




Mittendrin dazugehoren

Wohnen in der eigenen Wohnung,
am Ort der eigenen Wahl

Dies bieten seit 1997 die Offene Hilfen Bayreuth-Kulmbach, fur Menschen
mit einer geistigen und/oder korperlichen Behinderung.

Im Rahmen des Begleiteten Wohnen ermoglichen wir:

Selbstbestimmtes Handeln

- Uber den eigenen Wohnbereich zu bestimmen

- im eigenen hauslichen Umfeld lebenspraktische Tatigkeiten zu erlernen
- den Alltag zu bewaltigen

- soziale Beziehungen aufzubauen und zu erhalten

- eine personliche Begleitung zu erfahren

Leben in der eigenen Hauslichkeit
- alleine
- als Paar

- in einer Wohngemeinschaft
- in der selbst gemieteten Wohnung
- in einer eigenen Wohnung bei Angehorigen




Von uns lassen sich bereits Menschen in folgenden Orten begleiten:

Guttenberg
Kupferberg

Wirsber Marktschorgast
Neuenmarkt g

Himmelkron

Bad Berneck

Speichersdorf
Bayreuth

Wann kommen Sie dazu?

Wir bieten Ihnen unverbindlich kostenlose Informationen,
Beratung und Unterstitzung bei der Antragstellung.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns.



»EUTE

Bundesministerium
fir Arbeit und Soziales

Erganzende unabhangige
Teilhabeberatung

,Eine fur alle” in Stadt und Landkreis Bayreuth und Kulmbach

Fiir wen sind wir da?

Sie haben eine Behinderung oder sind von einer Behinderung
bedroht.

Sie haben eine chronische oder Psychische Erkrankung.

Sie sind Angehoriger eines Menschen mit Behinderung oder Sie
betreuen einen Menschen mit einer Behinderung.

Unsere Beratungsinhalte

Gesundheit

Familie und Partnerschaft
Ausbildung und Arbeit
RehabilitationsmalRnahmen
Assistenz und Pflege
Wohnen

Mobilitat

Freizeit

Hilfsmittel

Barrierefreiheit

Wir informieren Sie daruber, welche Leistungen und Hilfen hier moglich
sind.

Das heif3t fiir uns TEILHABE.



Wie wir beraten

Wir sagen lhnen, wo Sie Unterstutzung und Hilfe bekommen
konnen.

Wir sagen lhnen, welche Behorde fiir Ihr Anliegen zustandig ist.
Wir geben Orientierung, was als Nachstes zu tun ist.

Wir beraten kostenlos und anonym.

Wir sprechen uber Behinderung aus eigener Erfahrung und auf
Augenhohe.

Wir sind unabhangig von Tragern und Behorden.

Wir unterstitzen Sie bei der Antragsstellung.

Das Beratungsteam

Alle Beraterinnen und Berater haben langjahrige
Beratungserfahrung.

Sie sind mit vielen Anliegen rund um das Thema Behinderung
vertaut.

Peer Counseling, die Beratung von Betroffenen fiir Betroffene, ist
ein wichtiger Teil unseres Beratungskonzeptes.

Ehrenamtliche Peers unterstutzen uns und unsere Ratsuchenden.
Wir beraten Sie auch telefonisch oder per E-Mail.

Bei Bedarf machen wir Hausbesuche.

Wo finden Sie uns?

Buro Bayreuth Buro Kulmbach Offene Sprechzeiten

im Landkreis Bayreuth

Carl-Schiller-Str. 10 Klostergasse 5a Bindlach - im CVJM-Haus

95444 Bayreuth 95326 Kulmbach
Fon 09211510 3974 Fon 092218237 293

Dienstag und Donnerstag

info@eutb-bayreuth.de | info@eutb-kulmbach.de | J&Weils 9:00-12:00 Uhr

Offene Sprechzeiten Offene Sprechzeiten

Eckersdorf - im Rathaus

Montag, Mittwoch und Dienstag und Donnerstag | Dienstag

Donnerstag
jeweils 9:00-15:00 Uhr jeweils 9:00-12:00 Uhr

9:00-12:00 Uhr




> Rollstuhlkurs

ALLGEMEINE BILDUNGSANGEBOTE

Einen Rollstuhlfahrer zu schieben ist gar nicht so einfach.
Das habt ihr vielleicht auch schon gemerkt.
Hier lernt ihr, einen Rollstuhl sicher zu schieben.

Uber verschiedene Untergriinde wie Wiese oder StraRe.

Uber verschiedene Hindernisse wie Bordsteinkante oder Stufen.
Auch das sichere Schieben auf dem Gehsteig und im
StralRenverkehr will gelernt sein.

Ihr sitzt selber im Rollstuhl und lasst euch schieben.
Uber diese Erfahrung konnt ihr euch dann austauschen.

Wenn ihr den Kurs gemacht habt, konnt ihr auch bei OBA
Angeboten mithelfen, einen Rollstuhl zu schieben.

-16 -



Erste-Hilfe-Kurs

Unfalle konnen Uberall passieren.

Zu Hause, bei der Arbeit oder in der Freizeit.

Wir iiben, was bei Unfall oder Erkrankung zu tun ist.
Wir werden dabei feststellen, wie einfach Erste Hilfe sein kann.

Wir lernen z.B:

- wie wir uns bei einem Unfall richtig verhalten

+ wie wir einen Notruf absetzen

- wie wir einen Verletzten mit einem Wundverband versorgen

...und vieles mehr.

1109dDNVSONNA1IE ANIAWIAD TV




ALLGEMEINE BILDUNGSANGEBOTE

Ach, wenn man doch nur drei Wiinsche frei hatte ...

Hexen, Feen und Zauberer schwingen einfach ihren Zauberstab
und schon passieren die erstaunlichsten Geschichten.

Die besten Zaubermarchen erzahlt an diesem Abend
Marchenfrau Andrea Gisder ihren staunenden Zuhorern.

Glaube an Wunder, an die innere Wahrheit und hore der
Marchenfrau zu!




Marchenstunde
mit Andrea Gisder

Von klugen Katzen und wilden Wolfen

Im Marchen gibt es ganz besondere Tiere.
Sie konnen sprechen, tanzen und musizieren.

Marchenfrau Andrea Gisder erzahlt spannende und lustige
Geschichten von Katzen und Wolfen, Eseln und
Ameisen, Spatzen und Froschen.

Lasst euch in eine fabelhafte Welt entfiihren!

1109dDNVSONNA1IE ANIAWIAD TV




Liebe, Freundschaft,
Sexualitat

ALLGEMEINE BILDUNGSANGEBOTE

Lass uns lUber Liebe, Freundschaft und Sexualitat reden!

Frau Rotter von der Schwangerschaftsberatungsstelle des
Landratsamtes in Kulmbach informiert Euch tber:

- die biologische Grundlagen der Sexualitat von Mann und Frau
- wie entsteht eine Schwangerschaft

+und vieles mehr.

Wir tauschen uns tber Erwartungen und Wiinsche in der
Beziehung aus.
Jeder kann seine eigenen Fragen stellen.




Klangreise

Durch Klange von tibetischen Klangschalen
entstehen wohltuende Schwingungen.

Wir spiiren sie Gberall in unserem Korper.
Wohlgefiihl und tiefe Entspannung stellen sich ein.

Selbstheilungskrafte werden aktiviert.

4109dDNY dHOLIFHANNSTD



Feste im Kirchenjahr

RELIGIOSE ANGEBOTE

Im Kirchenjahr feiern wir viele Feste.
Pfarrerin Weisensee wird euch durch das Kirchenjahr begleiten.

Die oOsterliche Friedenszeit beginnt mit dem Ostersonntag
und dauert bis Pfingsten.

Am 24. Juni feiern wir den Johannistag.

Bei uns gibt es das Johannisfeuer.

Im Christentum wird Johannes als wichtiger Prophet verehrt.
In der katholischen und orthodoxen Kirche ist er ein wichtiger
Heiliger.




Der Kirchplatz-Treff ist eine Begegnungsstatte fiir Senioren in
Bayreuth.

Gemeinsam mit anderen Senioren singen wir
Volkslieder und Kanons,
aber auch Schlager aus den 50er Jahren.

Gemeinsames Singen belebt und macht Freude.
Wiinscht euch eure Lieblingslieder!

Vor dem Singen starken wir uns bei Kaffee und Kuchen.

110ddDNY 4SOID1144




‘Besser fotografieren
/| mit dem Smartphone

KREATIVE ANGEBOTE

Ihr lernt fotografische Grundregeln aus der Bildgestaltung,
Nutzung verschiedener Perspektiven und den richtigen Einsatz
von Tageslicht. Wir schauen uns auch die verschiedenen
Funktionen der Handykamera und deren Einsatzmoglichkeiten
an.

Dann geht's nach draufRen und wir wenden das neue Wissen
direkt an. Wir fotografieren verschiedene Motive wie Menschen,
Natur oder Gegenstande.

Danach sehen wir uns gemeinsam die Ergebnisse an und lernen
die Bilder zu bearbeiten. Zuletzt erfahrt ihr noch, was bei der
Veroffentlichung von Fotos, z. B. auf Instagram, zu beachten ist.

- 24 -



Bildungsfahrt

ERWACHSENENBILDUNG

Erlebnispark Meeresaquarium Zella-Mehlis

Herzlich Willkommen in Thiringens einmaliger Erlebniswelt!

Im Meeresaquarium Zella-Mehlis erwartet euch eine
farbenprachtige Unterwasserwelt mit Haien, Muranen, Piranhas
und Karpfen. Es gibt ein AuRengelande und ein Krokodilhaus.
AuBerdem sieht man natlrlich  prachtige Korallen,
Seeanemonen, lebende Steine und viele Reptilien.

Besuche mit uns ein in Thiiringen einzigartiges 1.000.000 Liter
Haibecken! Es wird ein Abenteuer!
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¢ Abend-Treff

VERANSTALTUNGEN

Kennt ihr noch Treff im Fass?
Jetzt heiflt es Abend-Treff.

Beim Abend- Treff in der Cafeteria ist immer etwas los.

Wir reden und lachen miteinander und genieRen den Abend.
lhr konnt Freunde treffen oder neue Leute kennenlernen.

Es gibt kleine Gerichte vom Metzger und viele Getranke.

Vor jedem Treffen bekommt ihr eine Einladung.
Dann wisst ihr, was es zu Essen gibt.

Wir freuen uns auf Euch!
Euer Abend-Treff Team




ERWACHSENENBILDUNG

im Gasthaus Frankenwald

Alle, die einen gemitlichen Abend bei frankischer Kiiche
genieRen mochten, sind bei unserem Offenen Treff im Gasthaus
Frankenwald herzlich Willkommen.

Ob mit oder ohne Behinderung.
Ob bei einem Termin oder bei mehreren Terminen.

Ihr konnt mit uns fahren oder gleich zum Gasthaus kommen.
Ihr findet das Kursangebot auf Seite 51.

Fur die Planung bitte alle bei den Offenen Hilfen anmelden!
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< (@YKFZ-Service Priihl
S Q Meisterbetrieb
Neue Siedlung 44
95339 Neuenmarkt

1el 09227/3799617
info@kfz-service-pruehl.de

www.kfz-service-pruehl.de

e Freie Werkstatt fiir alle Hersteller
und Modelle

e fahrzeughandel

* Riider-/ Reifenservice und Enlagerung
e elektronische Achsvermessung

* Klimaanlagenservice und
Reparaturen

e HUund AUim Haus @
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BOSCH Harald-Hans Konig

Elektroinstallation
Bayreuther Str. 12
= 95367 Trebgast
Hausgerate Tel. 09227 / 97023

Parther= Fax 09227 / 97024

OK Bowling OHG, Goldkronacher Stral3e 27, 95463 Bindlach
oo (]
FamilienBowling  ¢X% I@
7

FamilienAngebot1  Familien Angebot2 Birdlacher Berg

1 Stunde Bowlen inklusive 2 Stunden Bowlen inklusive
Leihschuhe & 1 L Freigetrank Leihschuhe & 1,5 L Freigetrank

Mit der ganzen Familie zum Bowlen gehen: Bringt viel Spa8 und Freude!

www.ok-bowling.de

MainRpotheke

Nina und Jan Stock oHG
Lanzendorfer Str. 3 — 95502 Himmelkron — Tel. 09227/6161 — Fax 09227/2504

www.main-apotheke-himmelkron.de

- Online-Reservierung - Inkontinenzversorgung (AOK, LKK, etc.)
- Bestellen per App - Kompressionsstriimpfe und Bandagen

- Lieferservice - Babywaagen-/Milchpumpenverleih

- Grofder Parkplatz - Homdéopathie und Naturheilkunde

_29_



Hits fur Kids
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Ein Angebot fur
Kinder und Jugendliche mit Behinderung
und flr Geschwisterkinder

Endlich Party machen wie die GroRBen! In der Discothek Susi, in
WeiBenstadt feiern alle! Fiir die Kinder gibt es HITS FOR KIDS!

Die Veranstaltung ist fiir alle Kinder von 7 bis 16 Jahren.
lhr konnt in Susi mit Freunden und euren Geschwistern tanzen
oder neue Leute kennenlernen.




Tierpark Schweinfurt §

Ein Angebot fir
Kinder und Jugendliche mit Behinderung
und flur Geschwisterkinder

Im Tierpark leben Elche, Luchse und Hirsche.
Die Ziegen und Hasen konnen wir flittern und streicheln.
Esel, Vogel und Schweine kann man auch anschauen.

Auf den zahlreichen Spielplatzen konnen sich vor allem die
Kinder austoben.

Wer sich sein Picknick nicht selbst mitgebracht hat,
findet in der Waldschanke Snacks, Getranke und kleine
Leckereien.

ONNND4DId B 11471344




Kerzen im Glas
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Ein Angebot fur
Kinder und Jugendliche mit Behinderung
und flr Geschwisterkinder

Jeder kann sich seine eigenen Lieblingsfarben aussuchen.
Wachsplatten werden in kleine Stiicke zerstoBen

und in ein Glas gefillt.

Sie werden mit Wachs tibergossen

und verschmelzen zu individuellen Kerzen.

Die Kerzen im Glas kann man gleich mitnehmen.




Hoi-Mannla und Holz-Fraala

Wir fahren zusammen in die Eremitage nach Bayreuth.
Dort werden wir von der Marchenfrau erwartet.

Andrea Gisder erzahlt bei einem Rundgang durch die schone
Eremitage von frechen Kobolden, hilfreichen Holzfrauchen,
liebeshungrigen Nixen und groRziigigen Zwergen.
Alle Sagen stammen aus unserer schonen Heimat.

Freut Euch auf einen magischen Abend!
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Stammtisch
am Samstag

Ob Pizzeria oder frankische Gaststatten.

Wir gehen gemdiitlich essen.
Wir reden und lachen miteinander und genieRen den Abend.

Ofter was Neues ausprobieren ist das Motto des Stammtisches.

Habt Ihr einen Vorschlag, wo Ihr gerne hingehen mochtet?

FREIZEIT & BEGEGNUNG




Stammtisch ;T?II ¢ ¢
am Mittwoch X ¢

Ob Pizzeria oder frankische Gaststatten.

Wir gehen gemdiitlich essen.
Wir reden und lachen miteinander und geniefRen den Abend.

Ofter was Neues ausprobieren ist das Motto des Stammtisches.

Habt Ihr einen Vorschlag, wo Ihr gerne hingehen mochtet?

ONNND4DId B 11471344




Sneak-Preview
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Das Uberraschungskino

Filmfans aufgepasst: Lasst euch uberraschen!

Du liebst Uberraschungen?
Du willst ausgewahlte Filmhighlights schon vor offiziellem
Kinostart sehen?

Ihr seht hier Filme schon vor dem Bundesstart.
Der Titel wird bis Filmbeginn nicht verraten!

Und all das zum supergiinstigen Sneak Preis!




Stammtisch;Tal ¢ °
fir junge Leute [& ° °

Ob Gourmettempel oder Malibu in Bayreuth.
Nepomuk in Altenkunstadt oder wollt ihr vielleicht Dart spielen?

Wir treffen uns einmal im Monat.
Gemeinsam entdecken wir neue Kneipen fir junge Menschen.

Wir haben viel SpaR!
Habt Ihr einen Vorschlag, wo Ihr gerne hingehen mochtet?
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Kegeln in Bayreuth

Auf geht es zum Kegeln!

Jeder, der Lust hat, kann gerne mitkommen und schauen,
wie viel Spall das Kegeln macht!

FREIZEIT & BEGEGNUNG




Tanzbar Bayreuth

Wir feiern in der TANZBAR bei Partymusik!
Tanzen - Musik - Drinks - gute Laune!
Let’s Party im Bayreuther Nachtleben!

ONNND4DId B 11471344
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Wir fahren in ein Café.

Dort trinken wir Kaffee und essen einen leckeren Kuchen.
Im Sommer genieBen wir ein Eis.

Wir reden und lachen miteinander.
Wir verbringen miteinander einen gemutlichen Nachmittag.




NN/ A T
> O
FuBballsplel : o

in Nurnberg

FuRballspiel des 1. FCN

Wir fahren nach Niirnberg in das Max-Morlock-Stadion.
Habt Ihr Lust mitzufahren?

Es spielt der 1. FCN.
Bei toller Stimmung fiebern wir alle mit!

Spiel, Tag und Abfahrt wird abhangig von den Spielen bekannt
gegeben. Gebt bitte Bescheid, ob ihr nur einmal oder ofters
mitfahren mochtet.

ONNND4DId B 11471344




Munchen

FREIZEIT & BEGEGNUNG

In einem Naturparadies im Landschaftsschutzgebiet der
Isarauen leben Uber 750 Tierarten. Seit 1928 leben hier die Tiere
nach Kontinenten geordnet. Ein Spaziergang durch Hellabrunn
ahnelt einer Reise durch spannende Tierwelten vom Polar nach
Afrika, von Europa nach Asien und Amerika nach Australien.

Wir fahren mit Hibner Reisen aus Miinchberg.
Es fahren noch andere Teilnehmer mit.




Oldtimer ; o NP a®
Traktormuseum xS5%H ¢ ¢
A ° °

o e

Hier gibt es Oldtimer-Traktoren und weitere Geratschaften aus
dem landwirtschaftlichen Alltag vergangener Zeiten zu
besichtigen.
Neben den Originalen gibt es auch Modelle in Vitrinen zu
bestaunen.

Wir bekommen eine Flihrung.
Danach gehen wir noch gemeinsam Essen.
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Kronach leuchtet
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Auch dieses Jahr leuchtet Kronach wieder in der Oberen Stadt.

Liebevolle Lichtideen bezaubern ihre Besucher.
Es gibt Livemusik und leckeres Essen.
Wir werden uns sehr wohl fihlen.

Das Motto ist: Wohlfiihlen. Entdecken. Staunen.




Stammtisch;Tal ¢ ©
am Donnerstag I ° °

Ob Pizzeria oder frankische Gaststatten.

Wir gehen gemdiitlich essen.
Wir reden und lachen miteinander und geniefRen den Abend.

Ofter was Neues ausprobieren ist das Motto des Stammtisches.

Habt Ihr einen Vorschlag, wo Ihr gerne hingehen mochtet?
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Y2 Bowling am
.. i .. % Bindlacher Berg

3]

Freunde treffen, gemeinsam spielen, sich nett unterhalten und
mitfiebern, wer der Bowlingkonig des Abends wird.

Nebenbei etwas trinken oder eine Kleinigkeit essen.

Du warst noch nie bowlen?
Probier es einfach mit Freunden aus!
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Minigolf
am Samstag

Minigolf macht viel SpaR.
Es ist einfach zu lernen.
Wir fahren ins Minigolf-Center nach Burgkunstadt.

ONNND4DId B 11471344




am Samstag

FREIZEIT & BEGEGNUNG

Wir starten ins Wochenende mit einem leckeren Fruhstuck.

Wir essen Wiirstchen, Eier, Marmelade, Brotchen
und vieles mehr.
Wir trinken Kaffee, Tee, Cappucino oder Orangensaft.

Wir frithstiicken und lachen gemeinsam.

Wer hat Lust dabei zu sein?




Q\"ﬁib‘» o NP a®
. . OW\e o e
Fruhstucks-Treff {822 5 o
fur Senioren .5 o

Wir starten den Tag mit einem leckeren Frihstiick.

Wir essen Wiirstchen, Eier, Marmelade, Brotchen
und vieles mehr.
Wir trinken Kaffee, Tee, Cappucino oder Orangensaft.

Wir frithstiicken und lachen gemeinsam.

Wer hat Lust dabei zu sein?

ONNND4DId B 11471344




FREIZEIT & BEGEGNUNG

Gleich zu Beginn des Wochenendes in die Disco.

Da vergeht die Arbeitswoche vorher wie im Flug.

Die Diakonie Hochfranken organisiert die Disco und ladt uns
dazu ein.

Bei toller Musik kann man tanzen und feiern.
Und neue Leute kennen lernen.

Fur das leibliche Wohl sorgt ein ,Hofer Warschtlamo®.




Offener Treff

im Gasthaus Frankenwald

Alle, die einen gemitlichen Abend bei frankischer Kiiche
genieRen mochten, sind bei unserem Offenen Treff im Gasthaus
Frankenwald herzlich Willkommen.

Wir fahren zum Offenen Treff.

Wer mochte mitkommen?

ONNND4DId B 11471344




Wir gehen Bowlen
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Herz sucht Herz

Seid ihr alleine und sucht eine Freundin oder einen Freund?
Mit der Offenen Behindertenarbeit der Diakonie Kulmbach
bieten wir dazu einige Angebote an.

Diesmal gehen wir gemeinsam Bowlen.
Bitte vorher abendessen.




Grillabend

~

Alle, die einen gemiitlichen Abend genielen mochten,
sind bei unserem Grillabend herzlich Willkommen.

Gemeinsam mit den Teilnehmern der OBA der
Diakonie Kulmbach grillen wir und werden viel SpaR
miteinander haben.

ONNND4DId B 11471344




Kulmbach

FREIZEIT & BEGEGNUNG

Wir fahren zur Motorradsternfahrt nach Kulmbach.

Das ist das grofRte Motorradtreffen in Stiddeutschland.
Wir schauen uns die Motorrader an.

Wir verbringen ein paar Stunden in Kulmbach
und essen vor Ort noch eine Kleinigkeit.




Oldtimer Treffe
Kulmbach

Motorrader, Gelandewagen, Cabrios, Jaguar, Porsche oder
VW-Bullis.

Die Einfahrt der Oldtimer beginnt um 10 Uhr.
Wir schauen sie uns an.

Man kann dort Essen, Getranke und Kleinigkeiten kaufen.

ONNND4DId B 11471344




Altstadtfest
Kulmbach

Livemusik, Gemutlichkeit und leckeres Essen.
Kulmbach wird zu einer groRen Tanz- und Festbiihne!

Auf zum Kulmbacher Altstadtfest!

FREIZEIT & BEGEGNUNG




° e

° °
Technikmuseum : :
Speyer o e

Erlebe im Technik Museum Speyer Europas groRte
Raumfahrtausstellung, das Space Shuttle BURAN, die begehbare
Boeing 747 und vieles mehr!

Ein toller Ausflug fir Grof3 und Klein!

Wir fahren mit Hibner Reisen in Minchberg.
Es fahren noch andere Teilnehmer mit.
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: : ‘AVA]O]’I Selbstbewusst
& 4 > GEGEN SEXUELLE G FWALT E v au ft r et en

Selbstbewusst auftreten ist wichtig, um sich im Leben
behaupten zu konnen. Hier konnt ihr lernen:

« schlagfertig zu antworten

+ Konflikte zu losen

- entschieden und selbstbewusst ,Nein“ zu sagen
- den eigenen Gefuihlen zu vertrauen

« in Notlagen Hilfe zu holen.
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Luisenburg Festspiele
Wunsiedel

Ein Sommernachtstraum

Komaodie von William Shakespeare.

“Sein wunderbares Traumspiel ist ein Marchen, das zwischen
Realitat und Fantasie keinen Unterschied macht und mit allem
spielt, was wir uns wiinschen — und wovor wir uns insgeheim
furchten.”*

(*Quelle: Internetseite Luisenburg-Festspiele)

d41VAHL ¥ 41d4ZNOJ

Anmeldeschluss: 07. April
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Pippi Langstrumpf

Wer wollte nicht als Kind sein wie Pippi Langstrumpf?

Wild, hemmungslos, unverfroren und unabhangig?

Sie begeistert uns bis heute.

Das starkste Madchen der Welt bringt Einbrecher und Polizisten
zum Schwitzen.

(Quelle: Internetseite Luisenburg-Festspiele)

Anmeldeschluss: 07. April



Luisenburg Festspiele
Wunsiedel

Der Watzmann ruft

“Die Satire auf Alpenromantik und Heimatkitsch lasst kein
Klischee aus. Der WATZMANN zieht mit derber Komik und viel
Wucht in der Lederhose alles durch den Kakao, was nicht bei
Drei auf dem Berg ist."*

(*Quelle: Internetseite Luisenburg-Festspiele)

d41VAHL ¥ 41d4ZNOJ

Anmeldeschluss: 07. April




O
. .
: Wl Konzert
&Y ll Culcha Candela

ad
L]
|_
<
L1
1T
|_
%)
L1l
|_
ad
L]
N
=
@)
N

Wir fahren zum Konzert der Erfolgsband CULCHA CANDELA aus
Berlin! Sie spielen Reggae, Dancehall und Hip-Hop, wie die Hits
“Hamma!” und “Monsta”.

Wir haben Stehplatze. Das Konzert ist drauBen.

Anmeldeschluss: 15. April



o0
Spider Murphy Gang . .. >
& Munchener Freiheit e

Wir fahren zum Konzert der SPIDER MURPHY GANG aus Miinchen!
Mit ihren Hits wie “Skandal im Sperrbezirk”, “Schickeria” oder
“Ohne Dich” erlebt ihr ein Sommerabend voller Nostalgie!

Wir haben Stehplatze. Das Konzert ist draufRen.
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Anmeldeschluss: 15. April
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¢ ° : Nena
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Nena ist eine deutsche Popsangerin.

Ihre bekannten Lieder sind “Nur getraumt”, “99 Luftballons”,
“Wunder gescheh’n”.

Wir fahren gemeinsam zu ihrem Konzert nach Hof.
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Konzert g g
LaBrassBanda ’

LaBrassBanda ist eine aus Ubersee am Chiemsee stammende
Blasmusikgruppe.
Die Musik zahlt zum Genre der Neuen Volksmusik.

Wir haben Stehplatze. Das Konzert ist draufRen.

dd1VAHL ¥ 41d4ZNOJ

Anmeldeschluss: 15. April




Anmeldung
fur Freizeit- und Bildungsangebote 1/ 2

Teilnehmer

Name Vorname

StralRe

Postleitzahl, Ort

Telefon Mobil

E-Mail

Gesetzlicher Vertreter (bei Einwilligungsvorbehalt)

Name Vorname

Postleitzahl, Ort

Telefon Mobil

E-Mail

Einverstandnis zur Veroffentlichung von Foto- und Filmaufnahmen
[] ja
[] nein

Hiermit willige ich ein, dass im Rahmen der Veranstaltungen angefertigte
Foto- und Filmaufnahmen fur Veroffentlichungen in der Presse, auf der
Internetseite der Offenen Hilfen Bayreuth-Kulmbach, in Instagram
,wow_himmelkron“ oder weiteren Publikationsmoglichkeiten (Programm-
heft, Flyer, Jahresbericht etc.) unentgeltlich verwendet werden diirfen. O,E
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Strale !
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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Anmeldung
fur Freizeit- und Bildungsangebote 2 / 2

Eine Verwendung der Aufnahmen fir andere als die beschriebenen
Zwecke oder eine Weiterleitung an Dritte ist ohne zusatzliche Einwilligung
unzulassig. Durch eine nicht erteilte Einwilligung entstehen mir als
Teilnehmer keine Nachteile. Die Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung
fur die Zukunft widerrufen werden!

Anmeldung

Fahrdienst
Holen Bringen

Angebot Seite

Zusatzliche Angaben

Rollstuh: [ ] ja [] nein

>> bei ja: |:| Umsteiger (Sitzen im Bus ist auch ohne Rollstuhl méglich)
Rollator: [] ja [] nein

Mit der Anmeldung erkenne ich die Geschaftsbedingungen
der Offenen Hilfen Bayreuth-Kulmbach an.

Datum, Ort, Unterschrift Teilnehmer/Teilnehmerin

Unterschrift Erziehungsberechtigter / Betreuer
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== Geschaftsbedingungen
LJJ der Offenen Hilfen Bayreuth-Kulmbach

Anmeldung und Teilnahme

1.1 Die Anmeldung gilt ausschlieBlich fiir das aktuell giiltige
Veranstaltungsheft. Jede Teilnahme erfordert eine separate

' =1 Anmeldung. Bitte nutzen Sie das schriftliche Anmeldeformular,
welches im Programmbheft, nach den Kursangeboten, zu finden ist.

1.2 Die Anmeldung ist verbindlich! Im Falle einer Terminabsage seitens
der Teilnehmenden muss diese spatestens einen Tag vor dem geplanten
Termin, bei Terminen am Wochenende, bis spatestens Freitag 9:00 Uhr,
erfolgen. Unabhangig von einer Abmeldung bleiben die Kosten bestehen.
Bei rechtzeitiger Abmeldung von einem Kurs mit Warteliste bemiihen wir
uns, einem Ersatzteilnehmer / einer Ersatzteilnehmerin die Teilnahme zu
ermoglichen. Gelingt dies, entfallen die Kosten.

1.3 BeiVerschiebung oder Ausfall von Veranstaltungen durch die Offenen
Hilfen entstehen keine Kosten fiir entfallene Termine. Kann ich einen
verschobenen Termin nicht wahrnehmen, entstehen ebenfalls keine
Kosten.

1.4 Es erfolgt keine Ubersendung einer Anmeldebestatigung. Wir
informieren die Teilnehmenden nur bei einer Absage.

Personliche Angaben der Teilnehmenden

Um einen sicheren und angenehmen Veranstaltungsbesuch
zu gewahrleisten, ist es wichtig, dass uns relevante
Informationen  lber die Teilnehmenden vorliegen. Dazu
gehoren Angaben zu Krankheiten, dem Assistenzbedarf, der
Notwendigkeit der Gabe von Medikamenten und den Gebrauch von
Hilfsmitteln. Anderungen sind uns umgehend schriftlich mitzuteilen.

Fotoaufnahmen

Wahrend der Veranstaltungen konnen Foto- und
Filmaufnahmen erstellt werden, die fiir Veroffentlichungen in
der Presse, auf der Internetseite der Offenen Hilfen Bayreuth-
Kulmbach, dem Instagram-Kanal "wow_himmelkron" und anderen
Publikationen (Programmbheft, Flyer, Jahresbericht, etc.) genutzt werden.
Ihre Erlaubnis zur kostenlosen Verwendung von Bild- und Tonaufnahmen
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Geschaftsbedingungen : l\|
der Offenen Hilfen Bayreuth-Kulmbach A
wird mit der Anmeldung abgefragt. Eine anderweitige Verwendung oder

Weiterleitung an Dritte ist ohne zusatzliche Einwilligung unzulassig. Die
Einwilligung kann jederzeit widerrufen werden.

Medizinische Hilfsmittel und Mitarbeitende-Einweisung

4.1 Hilfsmittel, die dem Medizinproduktgesetz unterliegen,
dirfen keine technischen oder hygienischen Mangel
aufweisen.

4.2 Mitarbeitende der Offenen Hilfen benotigen eine Einweisung, wenn
sie die betroffene Person bei der Nutzung eines Hilfsmittels unterstitzen,
bzw. dieses selbst bedienen sollen. Die Einweisung ist schriftlich zu
bestatigen.

Erwachsenenbildung “Kompass”

Die Finanzierung der Erwachsenenbildung erfolgt Uber
den Bereich Wohnen-Himmelkron, wodurch abweichende
Finanzierungsgrundlagen gelten. Die Angebote richten sich vorrangig an
Bewohner und Bewohnerinnen von Diakoneo Wohnen Himmelkron. Die
ausgezeichneten Preise gelten fiir diesen Personenkreis! Externe
Teilnehmende zahlen eine erhohte Kursgebuhr, deren Hohe individuell
bei der Koordinatorin der Erwachsenenbildung erfragt werden kann.

Kursgebuhren fur Freizeit- und Bildungsangebote der
Offenen Behindertenarbeit (OBA)

6.1 Die Kursgebuhren fur Freizeit- und Begegnungsangebote
der Offenen Behindertenarbeit gelten auch bei Terminserien
fir den jeweiligen Einzeltermin.

6.2 Selbstzahlerinnen sind Teilnehmende, die ihre Betreuungskosten
privat bezahlen und diese nicht Ulber die Pflegeversicherung oder
Eingliederungshilfe abrechnen konnen. Fiir Teilnehmende mit Pflegegrad,
Blindengeld oder personlichem Budget gelten abweichende
Teilnehmerbetrage, die bei den Offenen Hilfen erfragt werden konnen.

6.3 Die Betreuungskosten konnen uber den Entlastungsbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden, sofern mindestens der Pflegegrad 1
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Geschaftsbedingungen

der Offenen Hilfen Bayreuth-Kulmbach

vorliegt. Damit wir mit der Pflegekasse direkt abrechnen durfen, ist eine
Abtretungserklarung erforderlich, die wir den Teilnehmenden zuschicken.
Bei Abrechnung uber die stundenweise Verhinderungspflege ist zusatzlich
die Zusage der Pflegekasse erforderlich. Falls die Pflegekasse die
Betreuungskosten nicht ibernimmt, sind diese privat zu entrichten. Zu
moglichen Ansprichen und Fragen der Beantragung beraten wir Sie gerne!

6.4 Material- und Eintrittsgelder sind privat zu bezahlen. Die
Teilnehmenden erhalten hierfiir eine separate Rechnung.

6.5 Fahrtkosten werden ab dem Parkplatz Bernecker StraBe, 95502
Himmelkron, berechnet.

6.6 Holen und Bringen der Teilnehmenden ist auf Wunsch gegen
zusatzliche Gebuhr moglich. Die entsprechenden Satze konnen bei den
Offenen Hilfen erfragt werden.

Forderungen

| 7.1 Bei  berechtigtem  Anspruch  auf  Mittel des
Behindertenfahrdienstes des Bezirkes Oberfranken konnen
Fahrtkosten sowie Kosten fiir Holen und Bringen tber diesen
abgerechnet werden.

7.2 Teilnehmende, die sich eine Teilnahme nicht leisten konnen, haben
die Moglichkeit, einen Forderantrag beim Forderverein "Freunde und
Forderer der Diakoneo Region Himmelkron e.V." zu stellen.

7.3 Fir mehrtagige Freizeiten besteht die Moglichkeit, einen
individuellen Forderantrag beim Kostentrager der Eingliederungshilfe zu
stellen. Unterstiitzung bei der Antragstellung wird durch die Offenen
Hilfen angeboten. Zuschiisse der Aktion Mensch fiir Assistenzkrafte bei
mehrtagigen Freizeiten werden von den Reisekosten abgezogen.

Hinweis: Alle Veranstaltungen, Kurse und Fahrten erfolgen auf Basis der
Leitlinien und Konzeptionen von Diakoneo KdoR. Diese konnen jederzeit
eingesehen werden.
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Geschaftsbedingungen
- Einfache Sprache -

Anmeldung und Teilnahme

1.1 Wenn du bei einer Veranstaltung dabei sein mochtest,
melde dich dafiir an. Du musst dich fiir jede Veranstaltung
extra anmelden. Das Anmeldeformular findest du im Heft.

1.2 Deine Anmeldung ist wichtig und verbindlich. Falls du einen Termin
nicht wahrnehmen kannst, sag spatestens einen Tag vorher Bescheid. Du
musst es trotzdem bezahlen. Nur wenn wir eine Ersatzperson fir dich
finden, musst du nichts zahlen.

1.3 Wenn wir Termine andern oder absagen, entstehen dir keine Kosten.

Personliche Angaben

Sag uns, was wichtig ist, z.B. Krankheiten oder Hilfen, die du
brauchst. Anderungen sag uns bitte sofort.

Fotoaufnahmen

Manchmal machen wir Fotos wahrend der Veranstaltungen.
Wir fragen dich, ob wir diese Fotos nutzen dirfen. Du kannst
uns immer sagen, wenn du es nicht mehr mochtest.

Medizinische Hilfsmittel und Einweisung

Medizinische Hilfsmittel mussen in gutem Zustand sein.
Wenn unsere Mitarbeiter dir mit Hilfsmitteln helfen sollen,
benotigen sie eine Einweisung. Die Einweisung muss durch
dich oder deinen gesetzlichen Vertreter schriftlich bestatigt werden.

Erwachsenenbildung “Kompass”

Die Erwachsenenbildung wird lber den Bereich Wohnen-
Himmelkron finanziert und richtet sich hauptsachlich an
Bewohner und Bewohnerinnen von Diakoneo Wohnen Himmelkron.
Externe Teilnehmende zahlen eine hohere Kursgebiihr, die individuell
erfragt werden kann.
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Geschaftsbedingungen

i i
- Einfache Sprache -

SN

Kursgebuhren und Zahlungen

6.1 Die Kursgebiihren gelten fur jeden einzelnen Termin.
Selbstzahler sind Teilnehmende, die ihre Betreuungskosten

‘ privat bezahlen und nicht Gber die Pflegeversicherung oder
Eingliederungshilfe abrechnen konnen. Bei Pflegegrad, Blindengeld oder
personlichem Budget gelten andere Teilnehmerbetrage, die bei den
Offenen Hilfen erfragt werden konnen.

6.2 Material- und Eintrittsgelder sind privat zu bezahlen.
Die Teilnehmenden erhalten hierflr eine extra Rechnung.

6.3 Fahrtkosten werden ab dem Parkplatz Bernecker StraBe, Himmelkron,
berechnet.

6.4 Holen und Bringen der Teilnehmenden ist auf Wunsch gegen
zusatzliche Gebiihr moglich. Die entsprechenden Satze konnen bei den
Offenen Hilfen erfragt werden.

Forderungen

| 7.1 Bei  berechtigtem  Anspruch auf  Mittel des
Behindertenfahrdienstes des Bezirkes Oberfranken konnen
Fahrtkosten sowie Kosten fiir Holen und Bringen darlber
abgerechnet werden.

7.2 Teilnehmende, die sich eine Teilnahme nicht leisten konnen, haben
die Moglichkeit, einen Forderantrag beim Forderverein "Freunde und
Forderer der Diakoneo Region Himmelkron e.V." zu stellen.

7.3 Fur mehrtagige Freizeiten besteht die Moglichkeit, einen
individuellen Forderantrag beim Kostentrager der Eingliederungshilfe zu
stellen. Unterstitzung bei der Antragstellung wird durch die Offenen
Hilfen angeboten. Zuschusse der Aktion Mensch fur Assistenzkrafte bei
mehrtagigen Freizeiten werden von den Reisekosten abgezogen.

Hinweis: Alle Veranstaltungen, Kurse und Fahrten erfolgen auf Basis der
Leitlinien und Konzeptionen von Diakoneo KdoOR. Diese konnen jederzeit
eingesehen werden.
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Vorschlagsformular
fur Freizeit- und Bildungsangebote

Welche Angebote wiinschst du dir? Schreibe sie uns auf!

Freiwillige Angaben

Name:

Adresse:

Telefon:

Vielen Dank flir deine Vorschlage!

_73_



Fragebogen
zu Freizeit- und Bildungsangeboten

Wo hast du mitgemacht?

Hat es dir gefallen?

®

L]

ja [] gehtso [] nein

Hast du dich in der Gruppe wohl gefuhlt?

®

ja [] gehtso [] nein

Hast du etwas Neues gelernt?

L]

®

®

ja [] gehtso [] nein

Wiirdest du das Angebot noch einmal besuchen?

[l

Q)

[] ja [] nein

Vielen Dank fiir deine Unterstitzung und die Teilnahme an unseren Angeboten!
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Notizen
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