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Kraftquellen für 
pflegende Angehörige

Herzliche Einladung zu den

Die Angebote für pflegende Angehörige werden 
durch Spenden und Stiftungserlöse finanziert.  
Die Teilnehmenden werden um eine Eigenleistung 
von 10 Euro pro Tag gebeten.  
Ein Rechtsanspruch auf eine Teilnahme besteht 
nicht.

Kontakt und Anschrift

       DiaLog Akademie
       Wilhelm-Löhe-Str. 23
       91564 Neuendettelsau
       Tel.: +49 9874 8-2672
              +49 9874 8-3654
       Fax.: +49 9874 8-2674
       www.dialogakademie.de
       E-Mail: info@dialogakademie.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.diakoneo.de/kraftquellen

Bitte im
 Briefum

schlag verschicken:
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ie
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Sehr geehrte Damen und Herren,

der Anteil der Pflegebedürftigen steigt in 
Deutschland seit vielen Jahren konstant an. Drei 
Viertel von Ihnen werden allein oder mehrheitlich 
durch Angehörige zu Hause versorgt.

Pflegende Angehörige gehen für die Versorgung 
ihrer Liebsten oft an ihre Grenzen und manchmal 
vielleicht sogar einen Schritt darüber hinaus.
Ihnen bietet Diakoneo unter dem Motto

"Kraftquellen für pflegende Angehörige"
vom 13. Oktober 2024 bis 18. Oktober 2024
auf dem Hesselberg/Gerolfingen 

eine 6-tägige Auszeit an. Dieses besondere An-
gebot wird durch Spenden und Stiftungserlöse fi-
nanziert. Daher gilt unser Dank den Spenderinnen 
und Spendern für ihre finanzielle Unterstützung.

Sie als Pflegende laden wir im Namen von Diako-
neo ganz herzlich zu den Kraftquellen ein. Finden 
Sie in dieser Zeit Erholung und Entspannung von 
der Pflege. Gönnen Sie sich eine Auszeit, um neue 
Kraft zu schöpfen. Atmen Sie wieder einmal richtig 
durch, kommen Sie zur Ruhe und zu sich selbst 
– anschließend können Sie mit neuer Energie für 
Ihre Angehörigen da sein.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Mathias Hartmann       Diakonisse Erna Biewald
Vorstandsvorsitzender     Seminarleitung

Aus dem Brief einer Teilnehmerin...

”...es hat mich erstaunt, wie die Teilnehmer 
nach kurzer Zeit sich öffnen und über ihr Leid 
sprechen konnten.
Normalerweise ist es so, dass sich die meisten 
Menschen von einem distanzieren, weil sie mit 
Krankheit, Leid und Pein nicht umgehen können.

Außerdem erfüllt mich eine große Dankbarkeit, 
gepaart mit höchster Anerkennung gegenüber 
den Spendern, die diese Auszeit unterstützen 
und ermöglichen. Danke, dass ich das alles er-
leben durfte.”

Frau K.

Ich pflege einen Angehörigen im häuslichen  
Umfeld und interessiere mich für die ange- 
botene 6-Tage-Auszeit vom 13. Oktober 2024  
bis 18. Oktober 2024.

          Bitte senden Sie mir das ausführliche  
          Programm und Anmeldeformular zu.

Absender

Name, Vorname

Straße, Haus-Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail Adresse

• sich selbst
• Stille und Gespräch
• spirituelle/geistliche Angebote
• Meditation
• Themenangebote wie z.B. Stressbewältigung
• Kraftquelle Natur
• kulturelle Eindrücke
• Regeneration von Körper, Seele und Geist
• Impulse für den weiteren Weg

"Tu deinem Leib 
Gutes, damit deine 

Seele darin wohnen kann."
Teresa von Ávila

Die

bieten Zeit für...

KRAFTQUELLEN
Pflegendefür


